
LES FÊTES DU  
CALENDRIER

Célébrez les moments 
festifs autour des  

desserts traditionnels !

L’EUROPE DANS 
VOS ASSIETTES

Une entrée, un plat  
ou un dessert 

pour découvrir 
la gastronomie européenne   

EAT BETTER 
FEEL BETTER

Devenez 
un consommateur 

responsable 

SEPTEMBRE Les vacances c’est fini ! Buon appetito
Italie Le raisin biologique

OCTOBRE Bouuuh, fais moi peur... Guten Appetit
Allemagne 

La semaine du goût 
autour des agrumes 

NOVEMBRE - Guten Appetit
Autriche Les pommes et les poires

DÉCEMBRE C’est la période 
des cadeaux

Smacznego
Pologne

JANVIER Qui aura la fève ? Bon appétit
Belgique Le lait et les yaourts

FÉVRIER Plutot sucré ou salé ? Enjoy
Angleterre

Les pommes de terre

MARS Confettis et serpentins Bom apetite
Portugal

À la découverte 
des plantes aromatiques

AVRIL Noir, blanc ou au lait, 
on adore le chocolat

Smakelijk eten
Pays-Bas Le commerce équitable 

MAI - Buen apetito
Espagne

À la découverte des salades

JUIN Vive les vacances ! Gudden Appetit
Luxembourg Sensibilisation au tri 

et à la réduction des déchets
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Les primaires
2019/2020

UN MENU
100% BIO  

1 FOIS PAR MOIS !
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